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ALGEMEEN 

Wees altijd voorzichtig met elektriciteit. Maak de apparatuur altijd spanningsvrij bij onderhoud, 
reparatie, etc. en stel deze veilig (vergrendelen). Meld gebreken aan machines en kabels direct aan uw 
chef en stel ondeugdelijke apparatuur buiten bedrijf. 

Kabels / leidingen 

• Beperk het gebruik van verlengsnoeren. 
• Leg de kabels zodanig, dat ze niet onnodig hinder veroorzaken of kunnen worden beschadigd. 
• Trek kabels niet aan de draad uit de contactdoos. 
• Let bij kabelhaspels op de maximale belasting bij onvolledige afrolling. 
• Pas op voor aantasting van de kabels door olie of chemicaliën. 

Verlichting 

• Het installeren van verlichting dient bij voorkeur via meerdere groepen te geschieden om totale uitval 
te voorkomen. 

• Gebruik dichte armaturen. 
• Handlampen dienen dubbel geïsoleerd uitgevoerd te zijn (twee vierkantjes). 

NEN 3140 

In NEN 3140 is gesteld dat alle verplaatsbare elektrische apparatuur en handgereedschap periodiek 
gecontroleerd dient te worden. Dit is controleerbaar door de keuringssticker op de apparatuur. Tevens 
zijn in de norm regels opgenomen ten aanzien van het uitvoeren van werkzaamheden en het nemen 
van veiligheidsmaatregelen. Uitgangspunt is dat de werkzaamheden pas uitgevoerd kunnen worden 
als de installatie spanningsloos is. 

Dit kan op de volgende manier geschieden: 

• In de machinekamer van de lift wordt de hoofdschakelaar uitgeschakeld. 
• De hoofdschakelaar wordt met een slot vergrendeld (indien mogelijk, anders de smeltveiligheden 

verwijderen) en het gevarenlabel nr. 411061 wordt aangebracht. 
• De toegang tot de machinekamer van de lift wordt op slot gedaan. 

Vervolgens moet gecontroleerd worden of de installatie daadwerkelijk spanningsloos is door: 

• te controleren of de voltmeter / dubbelpolige spanningsaanwijzer naar behoren functioneert. 
• te meten of de delen waaraan gewerkt moet worden spanningsvrij zijn. 
• controleer tot slot of de voltmeter/spanningsaanwijzer nog naar behoren functioneert. 

Het is niet altijd mogelijk om spanningsloos te werken. Uitzonderingen zijn het uitvoeren van metingen, 
beproevingen en het opsporen van storingen. Hierbij mag uitsluitend geïsoleerd gereedschap gebruikt 
worden. Dit is te herkennen aan gestandaardiseerde symbolen (zie afbeeldingen). 

Arbocommissie
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